
Mettre vos enfants en garde contre les 
dangers de la rue 

  
 
 

Un message de l’infirmière de l’Équipe pour les jeunes en santé de votre école  
 
 Enseignez à vos enfants leur nom au complet, leur adresse et leur numéro de téléphone. 
 

 Faites une marche dans le quartier avec vos enfants pour les aider à se familiariser avec la région. 
Montrez-leur les endroits dangereux ainsi que les endroits sûrs (p. ex. maisons des amis, 
magasins, centres de parents-secours, etc.). 

 

 Passez en revue les règles de sécurité routière avec vos enfants. 
 

 N’étiquetez pas l’extérieur des vêtements et du sac à dos de vos enfants afin d’éviter que les 
étrangers mentionnent le nom de l’enfant pour gagner sa confiance. 

 

 Sachez où se trouvent vos enfants en tout temps. Gardez une liste à jour du nom au complet, de 
l’adresse et du numéro de téléphone des amis de vos enfants. 

 

 Encouragez vos enfants à marcher avec un copain ou en groupe dans des endroits biens éclairés 
et en suivant le même trajet chaque fois. Rappelez-leur de se rendre directement à leur destination 
sans prendre de raccourci et sans s’arrêter. Demandez-leur de vous téléphoner en arrivant. 

 

 Montrez à vos enfants que, si quelqu’un essaie de leur voler un objet, ils devraient céder celui-ci 
pour éviter de se faire blesser et signaler l’incident à un adulte à qui ils font confiance. 

 

 Enseignez à vos enfants les règles de sécurité concernant les étrangers. Rappelez-leur que les 
adultes ne devraient jamais s’approcher des enfants pour leur demander de l’aide ou pour leur offrir 
quoi que ce soit. Dites-leur que si quelqu’un les poursuit, ils devraient se mettre à courir et crier au 
secours. Jouez à « Que ferais-tu si…? » pour renforcer les régles de sécurité. 

 

 Utilisez un code secret ou un « mot de passe » de famille pour éviter que votre enfant ne parte 
avec une personne qui ne sait pas le code. 

 

 Montrez à vos enfants qu’ils peuvent composer le 911 d’un téléphone public en cas d’urgence. Ils 
n’ont pas besoin de monnaie. 

 

 Dites à vos enfants que si quelqu’un leur demande de faire quelque chose qui les rend mal à l’aise 
ou qui leur fait peur, ils devraient se sauver et signaler l’incident à un adulte à qui ils font confiance. 

 

Pour obtenir de plus amples renseignements, 
communiquez avec l’infirmière de l’Équipe pour les jeunes 
en santé de votre école ou visitez  les sites Web suivants : 

www.peelpolice.on.ca ou 
www.niagararegion.ca 

 

 


